


IES JUAN DE LA CIERVA
INFORMACIÓN  A  LAS  FAMILIAS  DEL  ALUMNADO  DE  4º  DE 
EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA, BACHILLERATO Y CICLOS

Queridas familias:

Es nuestro interés por hacer del Centro una experiencia educativa cada 
vez  más  próxima  a  los  intereses  y  características  de  nuestros  alumnos  y 
alumnas, en un momento de dificultades, como ya conocen, hemos pensado 
realizar una actividad pedagógica extraescolar, lúdica, diferente donde se haga 
presente la colaboración entre todos los miembros de la Comunidad Educativa 
y  que  ponga  en  valor  la  Escuela  Pública  de  calidad  que  deseamos.  Esta 
actividad  se  presenta  al  Consejo  Escolar  del  día  17  de  octubre  para  su 
aprobación.

Y, como siempre, necesitamos de su apoyo y colaboración

ACTIVIDAD: NOCHE LECTIVA  VERDE DE 22h A 7h

FECHA: NOCHE  DEL 19   AL 20  DE  OCTUBRE DE 2011

OBJETIVOS:

1.-  Estimular la curiosidad de los jóvenes por la noche como espacio de 
aprendizaje
2.- Crear hábitos y actitudes positivas para la salud al plantear un tiempo,  
la  noche  donde  realizar  diferentes  aprendizajes  sin  el  consumo   de 
alcohol y tabaco.
3.-  Ejercitar la práctica interdisciplinaria,  abordando distintos estudios 
desde varias disciplinas.
4.- Fomentar la convivencia, el respeto y la cooperación. 
5.- Desarrollar objetivos afectivos de encuentro
6.- Contribuir al desarrollo de las competencias básicas
7.-Desarrollar  el  espíritu   de  pertenencia  y  el  orgullo  ante  una 
enseñanza pública de calidad 

Durante  la  noche  se  organizarán  períodos  lectivos  de  contenido 
relevante y reparto de responsabilidades entre el profesorado, cada estudiante 
dispondrá de su horario. Se adjunta listado de actividades previstas

Por favor firmen esta autorización y compromiso que deberá entregar su 
hijo/hija en jefatura de estudios de bachillerato el martes 18 de octubre por la 
mañana  es  requisito  indispensable  para  poder  participar  en  la  actividad   y, 
además, el número de participantes es limitado a 180 estudiantes. El alumnado 
asistirá con zapatillas de deporte y,  si  fuera posible,  con vestimenta de color 
VERDE. 



NOCHE LECTIVA, 19 al 20 Oct 2011
Todas  las  actividades  se  realizarán  en  seis  rincones   (En  cada  uno  habrá 
profesorado, monitores, familiares y alumnado colaborador) 
Se  organizarán  seis  grupos  que  rotarán  por  los  rincones  y  seguirán 
rigurosamente el  horario  establecido.  Se  tendrán  en  cuenta  los  siguientes 
aspectos:
a) La actividad comenzará a las 22.00h. del día  19 y terminará a las 7,30h.  del 

día 20
b) Las puertas del centro permanecerán cerradas desde las 22,00h., hora de 

entrada hasta las 7,30h. del día siguiente
c) Existirá listados de estudiantes de cada grupo y de profesorado responsable 

RINCONES PREVISTOS:

*RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. (Biblioteca). Responsable: Dª Marisa 
Aguirre Tutor
*RINCÓN DE LAS  ESTRELLAS.  (Planetario  y  Telescopio  instalado en el 
patio). Responsable: José María Salguero Juan y Seva
*RINCÓN INTERCULTURAL. (Aula B. 21). Responsable: Dª Elena Fernández 
García
*RINCÓN DE LA CIENCIA. (Laboratorios de Física y Química y Aula B.24). 
Responsable: D. Cesar Benedicto Martín
*RINCÓN   DEL  CUERPO.  (Gimnasio).  Responsable:  D.  Fernando  de  la 
Puente
*RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES.  (Aula  B.23).  Responsable:  Dª 
Lourdes Martínez Santiago

*TALLER  DE COCINA.  (Sala  de  profesores).  Responsable:  D.  Eustaquio 
Macias Silva
*TALLER AUDIOVISUAL. La finalidad es de  recoger actividades, realizar 
entrevistas  y  mostrar  el  ambiente  del  evento.  Al  final  se  producirá  un 
audiovisual.  Responsables los alumnos: Víctor García,  José Manuel  de 
las Heras, Alejandro Fernández y Sergio de las Heras
DIFUSIÓN: Miguel ÁNGEL Nieto y Fernando Rodriguez Morón

COLECTIVAS:
MÚSICA E INGLES. 12h. GIMNASIO
CINE/TEATRO FORUM. 3,30 h. GIMNASIO
DESAYUNO. 7h. GIMNASIO

HORARIO DE GRUPO:
22h.. a 23h. RINCÓN 1
23h. a 24h. RINCÓN 2
24h. a 1,30h. ACTIVIDAD COLECTIVA
1,30 h. a 2,30 h. RINCÓN 3
2,30 h. a 3,30 h. RINCÓN 4
3,30 h. a 5h. ACTIVIDAD COLECTIVA
5h. a 6h. RINCÓN 5
6h. a 7h. RINCÓN 6
7h. DESAYUNO



COMPROMISO Y AUTORIZACIÓN FAMILIAR PARA LA NOCHE 
LECTIVA VERDE DEL 19 AL 20 DE OCTUBRE DE 2011

D./Dª.__________________________________________D.N.I. Nº______________________

padre /madre, del alumno/a _______________________________ del grupo ________ del IES 

JUAN DE LA CIERVA y con domicilio en Madrid en la Calle  __________________________, 

Nº ___  Tel: _________________.

EXPONE

-  Que conoce los  objetivos  didácticos  y  las  actividades  de  la  noche  lectiva  verde 
prevista entre las 22h del día 19 y las 7,30h del día 20 de octubre de 2011 aprobadas por el 
Consejo Escolar.

-Que mi hijo/hija cumplirá las siguientes normas específicas:
1- Asistir y participar en todas las actividades  y en el grupo al que sea asignado.
2- No llevar,  ni  consumir  bebidas  alcohólicas ni  tabaco u otro tipo de sustancias 

consideradas tóxicas.
3- Cumplir escrupulosamente los horarios.

- Que exonero al Instituto, el AMPA y al profesorado responsable de la actividad 
de cualquier responsabilidad derivada de cualquier accidente imprevisible que ocurriese por 
no  seguir  mi  hijo/a  las  NORMAS  dictadas  en  razonable  prudencia  o  las  INDICACIONES 
particulares dadas por los responsables de cada actividad.

Y así, SOLICITO que mi hijo/a, participe en esta actividad extraescolar  la noche 
lectiva verde del 19 al 20 de octubre de 2011.

Y para que conste a los efectos legales oportunos, firmo la presente en 

Madrid ___ de _____________ de 2011

FIRMA.

SR DIRECTOR DEL IES JUAN DE LA CIERVA. MADRID



RINCÓN DE LAS ESTRELLAS
Lugar: Carpa patio exterior
Colectivo Educa Ciencia  Educa  Ciencia es  un  proyecto  de  comunicación 
científica dirigido a toda la sociedad. Partimos de la premisa de que la Ciencia es fácil  
de entender, siempre que se explique, adecuadamente, por personas con la formación 
necesaria. 

Horario

22h. a 23h. La Vía Láctea
sale de mí, pasa por ti,
y vuelve a mí, círculo 

único.

-¡Qué dos columnas
sustentadoras del 

universo!-

¡Y qué luz tímida,
qué plata plácida,

para callarse lo que no 
es!

Juan Ramón Jiménez 

23h a 24h.

1,30h a 2,30h

2,30h a 3,30h

5h a 6h

6h a 7h

¿Cómo conseguimos que la diversión y el aprendizaje vayan unidos? 
Los monitores no son actores. Son siempre titulados superiores o expertos, con un alto 

nivel de conocimientos, de la materia sobre la que verse la actividad. Pregúnteles sus dudas y 
lo  verá.  Son  expertos  en  la  comunicación,  y  son  designados  expresamente  para  el  nivel  
educativo o de edad que cada actividad exija, según su perfil profesional. Por ello somos los 
expertos  en  Educación  Secundaria  (ESO)  y  en  Bachillerato.  Y  la  simpatía,  que  es  muy  
importante, tampoco falta. 

Los medios materiales son los más ingeniosos y los más avanzados,  según cómo 
requiera la actividad. Las nuevas tecnologías aplicadas a la divulgación no son nada si no se  
acompañan del mayor ingenio. (Colectivo Educa-ciencia)



RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS

             

Lugar: Biblioteca

22h. a 23h.

PROYECTO 
TURKANA
“Acción contra la miseria en 
Kenia”

Sara Corral. Cooperante y
Cirujana del Hospital Ramón y Cajal

23h a 24h.

¿SOMOS LAS 
MUJERES DE CINE? 
PRÁCTICAS DE 
ANÁLISIS FÍLMICO

Pilar Aguilar 
Crítica de cine

1,30h a 2,30h

ANIBAL 
CORTOMETRAJE
En el que son interpretes los 
alumnos del Taller de Teatro del 
IES Juan de la Cierva 2007

Pablo Llorca
Director de cine

2,30h a 3,30h EL TEATRO
     Mesa redonda

José Mª Torrijo, Juan Mayorga
5h a 6h  DANZA DEL 

VIENTRE Monserrat Beorlegui
6h a 7h TALLER de 

IMPRO- TEATRAL Melani Penna Tossa

                     



RINCÓN DEL CUERPO
Lugar: Gimnasio

                  
 Actividades que se repetirán con el horario de los demás 
rincones: 22h  a 23h; 23h. a 24h.; 1,30h. a 2,30h.; 2,30h. a 3,30h.; 
5h. a 6h.; 6h. a 7h.

ACTIVIDADES
-En 5 minuto se forman 6 equipos de aproximadamente 5 componentes 

que van a ir cada 10 minutos realizando actividades diferentes y con un equipo 
distinto dando lugar a un encuentro con los demás componentes del grupo.

- Durante 40 minutos (10 de cada actividad) van realizando 3 actividades 
simultáneamente. Cada 10 minutos se unen en el  centro del  gimnasio para 
conocer la nueva tarea que le toca a cada grupo. Son :

- TENIS MESA  ( CUERPO COMPETITIVO ) 
 En el  campo 1 de bádminton de sitúan 4 mesas de ping-pong para que el 
alumnado juegue de manera libre individualmente o por parejas ( obligatorio un 
golpe cada participante ). 

-MALABARES (CUERPO RECREATIVO)
En el campo 2 de bádminton se desarrollará una sesión de malabares ( mazas, 
aros,  pelotas,  copas  de  la  mejor  cristalería  de  cada  casa.  Responsable: 
Almudena

-ESQUÍS COLECTIVOS (CUERPO COMPARTIDO )
En el campo 3 de bádminton realizamos la actividad de esquí cooperativo, en 
donde un equipo pisando sus dos tablas, una con cada píe se enfrenta a otro 
equipo en una carrera loca,  en donde la comunicación y sincronización del 
equipo  marca  el  resultado,  que  al  fin  de  cuentas  no  es  otro  que  la  risa 
asegurada. 

-RAPELADA Y ROCODROMO (CUERPO EFICAZ )



En la zona del campo de bádminton 4 se realizará en el rocódromo de la pared 
una actividad de iniciación a las destrezas de la escalada y desde el almacén 
del  departamento  de  educación  física  del  piso  primero  del  edificio  B   se 
ejecutará el descenso de la pared. -Responsable : Fernando de la Puente

      

-“ DE CUERPO PRESENTE “ (CUERPO EXPRESIVO )
Los últimos 15 minutos se realiza una actividad de expresión corporal que tiene 
como colofón  una  improvisación  colectiva  de  la  defunción  de  la  educación 
pública. La actividad se divide en tres momentos:

- trabajo de contraposición entre tensión muscular ( por parejas intentar 
girar  sin  violencia  al  compañero  tumbado  que  parece  una  piedra  )  y  de 
relajación  muscular  (  comprobar  el  máximo  grado  de  abandono  del  tono 
muscular del compañero tumbado boca arriba, jugando con sus extremidades y 
soltándole de manera sorpresiva ). 5 minutos.

-trabajo de caída. Diferenciar la caída motivada por un tropezón o un 
empujón o la caída por efecto de una mala noticia, por una depresión, por un 
dolor físico…. 3 minutos.      

-ante la realidad  de la enseñanza pública, por las actuales medidas de 
recorte, los participantes con la voz de Enrique Morente  “ Campanas para un 
poeta “ dedicada a García Lorca empiezan a moverse desde un extremo del 
gimnasio  hacia  el  centro  (  inicialmente  incredulidad,  rabia  expresada 
individualmente, mucha distancia entre ellos… ), luego se van comunicando, 
consolando,  abrazando,  acompañando…)  “la  pública  se  nos  muere“  ; 
finalmente la vida sigue: unos avanzan ( tal vez su capacidad, el apoyo de su 
entorno se lo permite… ), tal vez ni miran atrás a los que se quedan, otros se 
quedan tumbados, a lo mejor son ayudados por otros que se vuelven para 
salvarles, otros no pueden y se quedan… 5 minutos.

El mensaje sin embargo, no puede ni debe ser de pesimismo. La Pública 
no sólo son los medios que las autoridades correspondientes ponen a nuestro 
alcance, sino que los protagonistas somos las personas de los centros..  Se 
acaba con un mensaje de alegría y esperanza: un manteo de un paracaídas 
grande  con  globos  hinchados  de  todos  los  colores.  La  diversidad  es  una 
oportunidad  de  aprender  y  avanzar  todos  juntos.  2  minutos.  Responsable: 
Amparo.



RINCÓN DE LA SOLIDARIDAD

Lugar: Aula B 21

22h. a 23h. MESA INFORMATIVA DE RECURSOS, PROGRAMAS Y 
CAMPAÑAS DEL DISTRITO DE ARGANZUELA.
Francisco Blanca SDEP (Dinamización de Espacios Públicos) y 
otras personas que trabajan en el distrito).

23h a 24h. MESA INFORMATIVA DE RECURSOS, PROGRAMAS Y 
CAMPAÑAS DEL DISTRITO DE ARGANZUELA.
Francisco Blanca SDEP (Dinamización de Espacios Públicos) y 
otras personas que trabajan en el distrito.

1,30h a 2,30h ONG ESCUELA SANSANA EN BURKINA FASO. Formada por 
profesorado. Pedro Álvarez 

2,30h a 3,30h ONG ESCUELA SANSANA EN BURKINA FASO. Formada por 
profesorado. Pedro Álvarez 

5h a 6h LIGA INTERCULTURAL Y CASA DE AFRICA.
Carlos Roldán 

6h a 7h LIGA INTERCULTURAL Y CASA DE AFRICA.
Carlos Roldán 



RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES

Lugar: Aula B 23

22h. a 23h.

1.-ACOMPAÑAMIENTO DE PIANO EN PELÍCULAS DE CINE MUDO. 20 
minutos. A cargo de Irene Albar
2.-TALLER TEXTIL. 30 minutos. A cargo de las alumnas: Laura Gil, Paula 
Garrigós y Laura Carreras

23h a 24h.

1.-ACOMPAÑAMIENTO DE PIANO EN PELÍCULAS DE CINE MUDO. 20 
minutos. A cargo de Irene Albar
2.-TALLER TEXTIL. 30 minutos. A cargo de las alumnas: Laura Gil, Paula 
Garrigós y Laura Carreras

1,30h a 2,30h

1.-ACOMPAÑAMIENTO DE PIANO EN PELÍCULAS DE CINE MUDO. 20 
minutos. A cargo de Irene Albar
2.-TALLER TEXTIL. 30 minutos. A cargo de las alumnas: Laura Gil, Paula 
Garrigós y Laura Carreras

2,30h a 3,30h

1.-ACOMPAÑAMIENTO DE PIANO EN PELÍCULAS DE CINE MUDO. 20 
minutos. A cargo de Irene Albar
2.-TALLER TEXTIL. 30 minutos. A cargo de las alumnas: Laura Gil, Paula 
Garrigós y Laura Carreras

5h a 6h

TALLER DE HISTORIA: “PROTESTAS ESTUDIANTILES DESDE MAYO 68 
HASTA LA ACTUALIDAD”. 45 minutos de exposición y debate posterior. A 
cargo de Lourdes Martínez (panorámica general);Alberto Gutiérrez 
(presentación Power Point);Jesús Guerra (Mayo 68); Anatolio 
Alonso(movimientos estudiantiles en España: 1986-87)

6h a 7h

1.-ACOMPAÑAMIENTO DE PIANO EN PELÍCULAS DE CINE MUDO. 20 
minutos. A cargo de Irene Albar
2.-TALLER TEXTIL. 30 minutos. A cargo de las alumnas: Laura Gil, Paula 
Garrigós y Laura Carreras

 



RINCÓN DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGÍA

 

Lugar: Laboratorios y Aula B24 

22h. a 23h.
EN EL LABORATORIO CON LA FÍSICA Y LA 
QUÍMICA. (Pedro Valera, José Ángel Morales y alumnado 
de Bachillerato). 

23h a 24h.

EN EL LABORATORIO CON LA FÍSICA Y LA 
QUÍMICA. (Pedro Valera, José Ángel Morales y alumnado 
de Bachillerato). 

1,30h a 2,30h MAGIA TECNOLÓGICA. (Antonio Ces). 

2,30h a 3,30h MAGIA TECNOLÓGICA. (Antonio Ces). 

5h a 6h TALLER DE ROBÓTICA (Fernando Remiro).

6h a 7h TALLER DE MATEMÁTICAS (Antonio Hernández).



TALLER DE TARTAS
Lugar: Sala de Profesores

En  este  taller  tenemos  como  objetivo  aprender  de  forma  divertida  a 
preparar  bizcochos  y  tartas,  será  una  actividad  eminentemente  práctica  y 
artesanal, prepararemos las masas, las hornearemos y siempre con ingredientes 
naturales. Será necesario apuntarse y utilizar  alguna de las sesiones con un 
máximo de 10 personas en cada turno.

En nuestro equipamiento contaremos con hornos, batidoras, amasadoras, 
medidores, básculas, ralladores, boles, varillas, espátulas, moldes, etc., puedes 
traer tu receta y la hacemos.

Las tartas y bizcochos que se preparen serán para el desayuno.

Horario:
22h. a 3,30h. TALLER DE TARTAS

Coordinación: Eustaquio Macías.                 

      



TALLER AUDIOVISUAL 

Duración: Toda la noche

Todos los espacios donde se realicen actividades

La finalidad es de  recoger actividades, realizar entrevistas y mostrar el 
ambiente del evento. 

Durante los días siguientes se producirá un audiovisual. 

Responsables,  los  alumnos:  Víctor  García,  José  Manuel  de  las  Heras, 
Alejandro Fernández y Sergio de las Heras



HORARIOS PARA LOS GRUPOS
GRUPO A

22h. a 23h. RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

23h a 24h. RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio

2,30h a 3,30h RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

6h a 7h RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio

GRUPO B
22h. a 23h. RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

23h a 24h. RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

2,30h a 3,30h RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio 

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

6h a 7h RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio

GRUPO C
22h. a 23h. RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

23h a 24h. RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

2,30h a 3,30h RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio

6h a 7h RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio



GRUPO D
22h. a 23h. RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

23h a 24h. RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

2,30h a 3,30h RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

6h a 7h RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio

GRUPO E
22h. a 23h. RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio

23h a 24h. RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

2,30h a 3,30h RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

6h a 7h RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio

GRUPO F
22h. a 23h. RINCÓN DE LAS ESTRELLAS. Carpa patio

23h a 24h. RINCÓN DEL CUERPO. Gimnasio

24h a 1,30h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

1,30h a 2,30h RINCÓN DE LA HISTORIA Y LAS ARTES. Aula B. 23

2,30h a 3,30h RINCÓN DE LA CIENCIA. Laboratorios y Aula B. 24

3,30h a 5h ACTIVIDAD COLECTIVA. Gimnasio

5h a 6h RINCÓN INTERCULTURAL. Aula B. 21

6h a 7h RINCÓN DE LAS ARTES ESCÉNICAS. Biblioteca

7h a 7,30h DESAYUNO COLECTIVO. Gimnasio
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